
УТВЕЖДАЮ 

Директор школы                        А. В. Мирясов                                                        

Расписание занятий блока дополнительного образования учащихся на базе МБОУ СОШ № 28 г. Пензы 

 в 2016-2017 учебном году 

№

  

Направление 

объединения 

ФИО 

руководителя 

Место 

проведения 

Классы  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  Суббота 

 

1. Спортивно-оздоровительное направление 

1 Футбол  П. А. 

Аббакумов 

Большой зал 

Тренажерный 

зал 

Стадионы, 

ФОКи  

1-4 

5-9 

 

14.15-18.00  14.15-18.00  14.15-18.00  

2 ОФП О. А. 

Захарушкина 

Большой зал 2    14.30-15.15   

3 Студия 

эстрадного танца 

«ASTRA» 

А. Г. Кабунина Малый зал 

 

1-2 

3-5 

14.00-15.30 

 

14.00-15.30 

15.30-17.00 

  

15.00-16.30 

 14.00-15.30 

15.30-17.00 

4 Кудо А. А. Царьков 

 

Малый зал 1-8 15.30-18.30  15.30-18.30  15.30-18.30  

5 Айкидо Г. К. Чернецов 

 

Малый зал 1-8 18.30-20.00  18.30-20.00  18.30-20.00  

6 Волейбол О. А. 

Захарушкина 

Большой зал 5-8  14.20-16.20  16.30-18.30   

7 Баскетбол М. Ю. Трошин 

 

Большой зал 5-8    14.20-16.20  13.50-15.50 

8 Тхэквандо А. В. 

Остапенко 

Малый зал 

Большой зал 

2-7  17.30-19.05 

 

  

18.30-20.05 

  

16.00-17.35 

9 Тхэквандо П. М. Ионов 

 

Малый зал 1-2  19.05-20.35  18.00-20.00  12.00-14.00 

1

0  

Настольный 

теннис 

А. Б. Калинцев Холл 2 этажа 2-5 

6-7 

16.00-18.15 16.00-18.15 

18.15-20.00 

16.00-18.15 16.00-18.15 

18.15-20.00 

  

Микрорайон  

1 Тренажерный зал Учителя ФЗК Тренажерный   14.20-16.20  16.20-18.30  13.50-15.50 



зал 

2 Айкидо  Г. К. Чернецов Малый зал с 14 

лет 

20.00-21.30  20.00-21.30  20.00-21.30  

3 Волейбол   Большой зал   20.00-22.00  20.00-22.00   

2. Художественно-эстетическое направление 

1 Вокальный 

ансамбль 

«Солист» 

О. В. Власова каб. 38 1    13.30-14.15   

2 Ансамбль 

«Оберег» 

О. В. Власова каб. 38 5-6     14.15-15.45  

3 Фольклорный 

ансамбль 

«Берегиня» 

Т. Б. Вотрина Актовый зал 1-4 14.00-15.40    14.00-15.40  

4 Бумагопластика Н. А. Макеева каб. 209 1-2 

3-4 

15.00-15.45 

 

 

15.15-16.00 

    

5 Изостудия Н. А. Макеева каб. 209 5-6  14.30-15.15 

 

    

6 Студия 

эстрадного танца 

«Street dance» 

А. В. Глебова Актовый зал  1-6   15.00-16.00 

16.00-17.00 

  14.00-15.00 

15.00-16.00 

3. Туристско-краеведческое направление 

1  «Лесная братва» Е. П. Лисицкая 

ЦДЮТиЭ 

Большой зал 

Скалодром 
ФОК «Олимп» 

2,4 

5-10 

 16.30-18.30     

2  Юные краеведы 

«Мой город мне 

дорог» 

Ю. Г. Мягкова каб.206 8-11  14.25-16.50 14.25-16.50    

3 «История 

российского 

оружия» 

А. А. Вершинин Мастерская  5-10 15.00-16.30      

4. Социально-педагогическое направление 

1 ЮИДД К. В. Горбунова Школа, 

ДЮЦ 

«Спутник» 

1-2 

3-4 

5-6 

  13.30-14.15 

15.45-16.30 

16.30-17.15 

   

2 Юный журналист 

«Легкое перо» 

С. В. Саенко каб. 201 5-11     14.25-15.10 13.05-14.15 

3 «Занимательный С. В. Саенко каб. 213 5 14.25-15.10      



русский язык» 

 

4 «Геометрия: 

многообразие 

форм и идей » 

Т. В. Бутусова каб. 41 8    15.20-16.05   

5 «Занимательный 

английский» 

Н. И. Каледина каб. 202 1 «А» 

1 «Б» 

 14.30-15.15 

15.15-16.00 

    

6 «Читаем и 

говорим по-

английски» 

Н. И. Каледина каб. 202 5    14.25-15.10   

7 «Читаем и 

говорим по-

английски» 

Н. И. Каледина каб. 202  6      12.30-13.15 

8 «Занимательный 

русский» 

О. В. Кавкаева каб. 35 6  14.25-15.10     

9 «Тропинка к 

своему Я» 

И. А. Самсонова  каб. 42 1-4 

 

 12.25-13.10     

1

0 

«Познай себя» И. А. Самсонова каб. 42 5-7    14.25-15.10 

 

  

1

1 

«Занимательная 

грамматика» 

Л. В. Соколова каб. 36 5 13.30-14.15 

 

     

1

2 

«Занимательный 

русский язык» 

Е. Н. Митрикова каб. 206  6  15.15-16.00     

1

3 

«Моделирование 

в графическом 

редакторе Paint» 

С. А. Буянова каб. 208 3  13.30-14.15     

1

4 

«Школа 

компьютерного 

мастерства» 

С. А. Буянова каб. 208 5    14.25-15.10   

 

  Составила заместитель директора по воспитательной работе       Н. В. Каган 


